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[as personas expresen sus opiniones que, inclu-

SO, pueden ser objeto de malestar u ofensa para
otras, pero gue no puede prohibirse por ese motivo, tal
como lo ha indicado el Tribunal Europeo de Derechos
Humanos (TEDH) y como asi lo protege el art. 10 de la
Convencion Europea de Derechos Humanos (CEDH).
De hecho, es importante para todo Estado democratico
que se den estas manifestaciones de opiniones y que se
escuchen voces disidentes.

E | derecho a la libertad de expresion permite que

Sin embargo, la libertad de expresion no es un derecho
absoluto, este debe relacionarse con los derechos funda-
mentales que protege la Constitucion espafiola, ademas,
esta sometido a unas limitaciones o restriccion cuando sea
necesaria, entre otras, la "proteccion de la reputacion o de
los derechos ajeno” (art. 10.2 CEDH), por lo que, de forma
frecuente este derecho colisiona con el derecho al honor,
que ha dado lugar a los juicios de tutela civil sobre el derecho
al honor, a la intimidad y a la propia imagen (art. 249.1 LEC).

Por otro lado, el derecho al honor no se encuentra
recogido taxativamente en la CEDH, pero la doctrina del
TEDH lo ha considerado un derecho que admite pro-
teccion conforme al art. 8 CEDH, como se observa del
asunto Furst-Pfeifer c. Austria, aungue en este caso no
se valoro como tal el equilibrio entre los arts. 8 y 10 de
la CEDH, ya que el Tribunal se baso en determinar si los
tribunales austriacos habian aplicado correctamente los
principios inherentes a la libertad de expresion.

La libertad de expresion es un derecho fundamental y
determinante en un Estado de derecho, mientras que,
el derecho al honor, aunque no deja de ser un derecho
fundamental, es mas de caracter individual. Ante la co-
lision de estos derechos, se debe realizar un juicio de

ponderacion, como asi se establece en la asentada juris-
prudencia constitucional sobre el derecho a la libertad
de expresion y el derecho al honor. Esta ponderacion
tendria que ajustarse a los criterios del TEDH, que sobre
la materia se ha pronunciado.

Respecto a la colision de estos derechos, el Tribunal
Constitucional (TC) ha considerado que la libertad de
expresion prevalece sobre el derecho al honor individual
cuando las manifestaciones concretas de esa libertad
vayan dirigidas a expresar ideas u opiniones de interés
publico, que no sean formalmente injuriosas ni absolu-
tamente vejatorias y sean necesarias para transmitir las
ideas u opiniones correspondientes (STC 9/2007, FJ 4,
ECLI:ES:TC:2007:9).

Cumplido con el analisis de ponderacion vy, determi-
nandose que se ha vulnerado el derecho al honor, o
propio seria acudir a la via judicial conforme a los proce-
dimientos que contempla nuestro ordenamiento juridi-
CO para iniciar las acciones por tal vulneracion.

Espafia cuenta con una dualidad de via para el reclamo
ante la posible vulneracion del derecho al honor, conta-
mos con la via penal, donde las limitaciones se encuen-
tran previstas en el CP (arts. 205-216) que atentan contra
el honor como modalidad especifica de los denomina-
dos “delitos de expresion”. Por otra parte, en el orden
civil, se contempla en la LO 1/1982, donde la respuesta
es de indole indemnizatoria, reconociéndose que los de-
rechos al honor, la intimidad y la propia imagen seran
civilmente protegidos frente a cualquier tipo de intromi-
sion ilegitima, de acuerdo con lo establecido en la LO.
En la mayoria de los casos se dirimen por esta Ultima via,
debido a que se trata de un procedimiento mas expedito
y con contenido reparador, preferible al punitivo.

1. Este trabajo se enmarca en las actividades del Grupo de investigacion UCM “Aplicacion del Derecho Internacional” (971007).
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LIBERTAD DE EXPRESION Y DELITOS DE 0DIO

Por «citar un ejemplo, en la STS 700/2021
(ECLEES:TS:2021:3666), la Sala de lo Civil confirmo una
sentencia en la cual no se consideraba intromision ilegi-
tima en el derecho al honor de algunas empresas dedi-
cadas a la venta de productos para personas mayores en
sus domicilios, respecto a los comentarios alojados en la
pagina web de la empresa, comentarios que fueron rea-
lizados por una usuaria. La Sala considerd que debe pre-
valecer el derecho a la libertad de expresion atendiendo
al interés publico:

" definitiva, insistimos en la
problemdtica utilizacion de instrumentos
penales para la proteccion del derecho al
honor, debido a la dificultad que podria
plantear la libertad de expresion vy su
proporcionalidad, no siendo la via penal
la indicada para reclamar una posible
vulneracion al derecho al honor que puede
dirimirse por la jurisdiccion civil "

"...aunque los comentarios son altamente descalifica-
torios, cuentan con base factica suficiente y se enmar-
can en un contexto de alarma social y debate publico
con reflejo en los medios de comunicacion y de tras-
cendencia e interés para el publico en general y para
los consumidores en particular,
especialmente para los mas vulne-
rables, a los que pueden prevenir y
alertar de las practicas comerciales
de venta a domicilio que son objeto
de critica y reprobacion. En esta co-
yuntura es apropiado y conveniente
reforzar la prevalencia de la libertad
de expresion respecto del derecho
al honor, confiriendo a aquella una
proteccion mayor y suficiente para
excluir la ilegitimidad de la intromi-
sion que cabria inferir de la utiliza-
cion de las expresiones proferidas
aisladamente consideradas o siendo
otras las circunstancias...”

En este caso ha sido conveniente
reforzar la prevalencia de la libertad
de expresion respecto del derecho
al honor, maxime cuando se trataba
de consumidores vulnerables. Sobre
el derecho al honor y personas juri-
dicas en el TEDH, se puede consul-
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tar el asunto Gawlik c. Liechenstein.

En definitiva, insistimos en la problematica utilizacion
de instrumentos penales para la proteccion del derecho
al honor, debido a la dificultad que podria plantear la li-
bertad de expresion y su proporcionalidad, no siendo la
via penal la indicada para reclamar una posible vulnera-
cion al derecho al honor que puede dirimirse por la ju-
risdiccion civil como se ha indicado anteriormente. En la
via civil se podra obtener una indemnizacion economica
y las respectivas medidas de publicidad de la sentencia
en caso de determinarse la vulneracion al honor por no
encontrarse amparado en el derecho a la libertad de ex-
presion.

No obstante, el reclamo por compensacion economi-
ca ante la via civil debe, de igual manera, ser adecua-
do y proporcional, evitando arbitrariedades o manifiesta
desproporcion, atendiendo a los criterios que estable-
ce el art. 9.3 de la LO 1/1982 (vid. STS 237/2019, FD 2,
ECLIIES:TS:2019:1331).

Por ultimo, no deja de ser controvertido en la praxis
juridica estas delimitaciones que los tribunales se encar-
gan de ponderar, inclindandose por uno o por otro de
estos derechos. En este caso, se reivindica el derecho
a la libertad de expresion, su recorrido e impaortancia
dentro del Estado de derecho. De ese modo, algunas
expresiones desagradables no dejan de ser mas que una
manifestacion, inapropiada para algunas personas, pero
amparadas, afortunadamente, por el derecho a la liber-
tad de expresion.




